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Что такое NMN

NMN был представлен в программе NHK Next World в 2015 году как «вещество, способное 
замедлять старение и увеличивать продолжительность жизни».

Что такое NMN (никотинамидмононуклеотид)?

• Это кофермент, открытый профессором Имаи из Вашингтонского университета в 2010 году. 
Говорят, что это тип витамина B3, который активирует ген долголетия и ген сиртуина.

• NMN существует в клетках всех живых организмов и вырабатывается естественным 
образом, но способность организма к его производству снижается с возрастом, 
в результате чего, функция восстановления в организме снижается.

В настоящее время исследования над веществом NMN проводятся 
по всему миру, который привлекателен не только в качестве 

пищевой добавки
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Факты о NMN

• NMN — это сокращение от никотинамидмононуклеотида и разновидности витамина B3.

• Результат исследования над NMN, проведенное профессором Имаи из Вашингтонского 
университета, показал, что это вещество имеет значительный терапевтический эффект при 
диабете и замедляет процесс старения. Он присутствует в клетках всех живых организмов 
и с возрастом его кол-во уменьшается. Ожидается, что NMN будет поддерживать здоровье за счет 
поддержания внутриклеточной концентрации организма.

• NMN чувствителен к перепадам температуры, и поэтому для наилучшего качества он 
производится и перерабатывается в Японии.

Чтобы NMN не испортился во время производственного процесса, используется 
низкотемпературный метод производства для всех процессов. Это существенное отличие 
от продукции других компаний и важный момент для поддержания высокого качества в зависимости 
от термочувствительности NMN.

Также было подтверждено, что, когда NMN растворяли в водном растворе и наносили на кожу, 
количество NMN увеличивалось в 100 раз, а количество NAD (никотинамидадениндинуклеотид) 
также увеличивалось примерно в 4 раза. Согласно ежегодному собранию Фармацевтического 
общества Японии, важно и дальше увеличивать скорость проникновения ультрафибр 
и поддерживать красоту и здоровье изнутри и снаружи тела.



NMN

NAD＋

Ген сиртуина 

Также увеличивается продолжительность жизни
за счет активации гена сиртуина

Что такое ген сиртуина?

Также известный как ген долголетия, который есть у большинства живых организмов. Говорят, что 
этот ген имеет глубокую связь с продолжительностью жизни живых существ.

Синтезируется в присутствии ATP

Активирует ген сиртуина, увеличивая NAD＋

Происходит омоложение клеток организма 
активностью гена сиртуина



Эксперимент на мышах
Мышам в возрасте 22 месяцев 
(эквивалентно 60 годам человека) 
непрерывно вводили NMN в течение 
1 недели для измерения уровня 
активации клеток.

По истечении эксперимента, результаты 
показали, что у этих мышей тот же 
уровень активации клеток, 
что и у мышей в возрасте 6 месяцев 
(эквивалентно 20 годам человека).

Также было подтверждено, что 
NMN нормализует уровень сахара 
в крови, улучшает энергетический 
обмен и оказывает положительное 
влияние на болезнь Альцгеймера.



ELEGADOLL Beauté NMN Series
『NMN Fresh Fiber 6000』

• Впервые в мире с нашей уникальной формой 
Ultra Fiber, которая несмотря на мельчайшие 
частицы, может максимизировать функцию 
NMN и элюирование активного ингредиента, 
которая позволила быстрее и эффективнее 
преобразовывать NAD+.

• В качестве добавки к еде он беспрепятственно проникает в кровеносные 
сосуды, а также используется в качестве косметического ингредиента, и даже 
в последние годы он беспрепятственно проникает в кровеносные сосуды 
внутри кожи и увеличивает NAD+.

• В недавних клинических испытаниях было также объявлено, что 
продолжительный прием NMN у взрослых мужчин повышает уровень 
инсулина на 25%.

• Также было доказано, что NMN превращается в NAD +, и энергия, называемая 
ATP, выделяется из митохондрий в клетке. Именно это приводит 
к омоложению.

• NMN произведенный в Японии — это 100% чистый NMN, который не смешан 
с другими ингредиентами, и к нему уделяется особое внимание по 
производству и переработке, начиная от материалов до уже готовых 
японских продуктов. Кроме того, применяется строгий низкотемпературный 
метод производства для предотвращения порчи NMN.

• Так как NMN в процессе производства уязвим к теплу и трению, важно его 
употребить, когда он в волокнистом состоянии. И поэтому, мы всегда 
предлагаем наиболее эффективный метод приема компонента NMN.

• Роль NMN заключается в том, чтобы быстро попасть в кровь 
и преобразоваться в NAD +, и никакие другие компоненты не требуются, так 
как существует опасение по поводу повреждения NMN в процессе 
инкапсуляции с другими компонентами.

• Мы придаем большое значение важности ежедневного приема NMN 
и стремимся к наибольшей эффективности этого продукта.
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Ультраволокно высочайшей чистоты,
изготовленное из японских материалов.

Чистый 100% NMN

• NMN является ключом к омоложению вашей кожи, поэтому привлекает большое 
внимание в области медицины.

• Было подтверждено, что, когда NMN растворяли в водном растворе и наносили 
на кожу, количество NMN увеличивалось в 100 раз, а количество NAD 
(никотинамидадениндинуклеотид) также увеличивалось примерно в 4 раза 
(согласно ежегодному собранию Фармацевтического общества Японии).

• NMN воздействует на каждую клетку кожи, способствуя восстановлению, 
регенерации коллагена, эластина, керамида и т.д.

• Было признано, что в качестве косметического ингредиента он делает кожу более 
упругой и глянцевой, и считается, что добавление NMN может улучшить 
состояние кожи. Также, при использовании в сочетании с бустером он будет 
иметь выдающийся синергетический эффект с повышенной проницаемостью. 

• И так как NMN чрезвычайно деликатный продукт, желательно смешивать его 
непосредственно перед использованием, потому что при длительном хранении 
в воде он повреждается и его эффективность ослабевает.



Восстанавливающий лосьон нового поколения, содержащий ниацинамид 
в высокофункциональной ионизированной воде, разработанный по специальному 
запатентованному методу производства. Синергетический эффект способствует 
выработке керамидов в организме!

Особенности ионизированной воды:
1. Обладает увлажняющим эффектом
2. Отлично проникает в кожу
3. Очищает от кожного сала
4. Безопасен для кожи, так как не разрушает белки 
клеточных мембран

Характеристики ниацинамида
Ниацинамид (никотинамид) и ниацин (никотиновая кислота) вместе называются 
«ниацин». Является типом водорастворимого витамина B3, обладающий 
антиоксидантным действием и замедляющий старение. Также помогает выработке 
керамидов и коллагена, увлажняет кожу и предотвращает появление морщин. 
А еще подавляет выработку меланина, предотвращает появление пятен, закупорку 
пор и появление прыщей.

•

Специальная вода с пониженным
содержанием ионов × Ниацинамид



Улучшается эластин внутри кожи, повышается выработка коллагена и керамидов 
в организме, имеет подавляет пигментацию меланина и осветляет кожу.

Способ применения
1. После мытья лица утром и вечером нанесите на ладонь необходимое количество 

Booster Lotion, хорошо встряхните контейнер с порошком (1 столовую ложку 
100 мг слегка разотрите лопаткой), перемешайте до растворения, затем нанесите 
на проблемные зоны лица.

2. Нанесите на лицо Booster Lotion. И поскольку продукт вводит NMN, ниацинамид 
и другие косметические ингредиенты глубоко в кожу, он не остается на 
поверхности кожи и создает ощущение свежести.

3. После использования лосьона, увлажните лицо любимой сывороткой или кремом.

* Первое время сухая кожа может почувствовать покалывание, особенно при 
введении NMN.

Booster Lotion — это лосьон, который просто содержит косметические 
ингредиенты, поэтому увлажняйте лицо после его использования.

•

С тройным эффектом:
ультраволокно NMN x ниацинамид

x специальная ионизированная вода



Женщина 46 лет, использовавшая продукт на протяжении 10 недель

Женщина 52 лет, использовавшая продукт на протяжении 8 недель

фотографии результаты от использования продукта

По фотографиям отчетливо 
видно, что кожа стала 
намного мягче, светлее, 
поры в хорошем состоянии, 
носогубная складка стала 
тоньше и менее заметной.



1. Можно смешать с другой косметической эссенцией или лосьоном, в результате 
чего, ваш лосьон будет эффективнее 

2. Также при использовании Fresh 98 Gel Mask (сублимированная гидрогелевая 
маска) добавьте NMN Fresh Fiber 6000 и получится эффект осветления кожи, 
который работает против старения

NMN Fresh Fiber 6000
можно комбинировать с другими

косметическими продуктами



Свидетель истории

Семь лет назад в специальной программе NHK было показано удивительное открытие о продол-
жительности жизни и механизме старения. Это было открытие NMN профессором Шиничиро 
Имаи из Вашингтонского университета, США. 

Результаты многолетних клинических испытаний в университетах и научно-исследовательских 
институтах, доказали, что NMN является антивозрастным ингредиентом.

И я до сих пор отчетливо помню мурашки по всему телу от такого открытия. Разве это не приве-
дет человечество к огромной эволюции? Я был счастлив, что могу быть свидетелем таких неве-
роятных вещей, и использовать качественные добавки к пище или косметические средства. 
Вокруг меня много людей, которые счастливы, что их диабетический уровень сахара в крови 
снизился благодаря NMN. И при правильном его использовании, кожа лица удивительным обра-
зом становится моложе. Поэтому мы хотели бы выразить наше глубочайшее уважение усилиям 
людей в научно-исследовательском институте и усилиям людей на заводе-изготовителе по соз-
данию такого продукта.

7 лет назад, с момента анонса антивозрастных ингредиентов мы движемся в мир без старения. 
И в настоящее время, каждый из нас борется за свой красивый внешний вид и здоровье. 
Ведь чем лучше мы будем заботиться о себе, тем больше мы будем любить себя и этот мир, 
но только вы выбираете жить жизнью воплощения или жизнью стороннего наблюдателя. 

Хисако Итои,
генеральный директор

CAMELLIA.NET Co., Ltd.


